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Cykelpolitik pa Adalskolen

Vivil gerne cykle. Vi vil gerne have vores elever til at cykle. Vi tillaegger cykling i forhold til andre
transportmidler en veerdi i sig selv, fordi

cykling er en fysisk aktiv bevaegelse (jf. vaerdigrundlag), som giver frisk luft og god motion
cykling tilgodeser det obligatoriske skemalgse fag “feerdselsleere” med praktisk trafiktraening
gode cykelfeerdigheder gger elevernes selvsteendige handlerum og dermed frihed

cykling udvider skolens paedagogiske og faglige muligheder

cykling er klimamaessigt politisk korrekt (jf. verdensmalene)

cykling er gkonomisk sund fornuft for eleverne, foraeldrene og skolen

Cykelaktiviteter bgr meddeles foraeldre og elever senest to dage, for de finder sted. Individuelle aftaler, fx
om at blive inde i byen, kgre fra pa hjemvejen eller tage en bus, skal principielt indgas forlods mellem
foraeldre og leerere.

Nar eleverne har faet at vide, de skal ud at cykle, forventer vi, at de mgder op med en cykel i lovlig stand,
en cykelhjelm og fornuftigt tgj efter vejr og vind. Skolen sgrger for, at alle elever til og med 6. klasse baerer
gule veste pa cykelturene.

Afhaengigt af den enkelte klasse kan klasserne og SFO’en helt fra indskolingen foretage smature pa astien,
fx til Abakkens legeplads.

Fra 3. klasse kan vi cykle laengere ture pa cykelstierne. Fra 4. klasse kan vi krydse veje og fx cykle ind til
Odense, idet vi tager os god tid og veelger cykelstier og sparsomt befaerdede veje, ligesom vi traekker
cyklerne over veje, vi skal krydse, bruger fodgeengerovergange og i det hele taget udviser en eksemplarisk,
forsigtig, hensyns- og respektfuld faerdsel og omgang i trafikken.

Nar vi cykler med elever fra 3. — 6. klasse, vil to voksne cykle med — en med de forreste elever og en med de
bagerste. Laererne kontakter skolen, som er orienteret om vores rute og tider, sa vi kan rekvirere hjzelp og
transport af havarerede cykler og elever, om ngdvendigt. Til cykling med 2 klasser er der minimum vaere 3
leerere med pa turen. Vi cykler ikke med grupper stgrre end to klasser.

Fra 7. klasse forventes eleverne selv at kunne transportere sig pa cykel fx i forbindelse med undervisning
udenfor skolens omrade. Eleverne sendes oftest afsted og instrueres i at kgre i mindre aftalte grupper, da
dette er det sikreste, nar eleverne har opnaet en vis selvstaendighed.
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Elever, som af fysiske eller psykiske grunde ikke kan cykle, ma tage fx offentlig transport eller blive kgrt af
deres foraeldre eller skolens personale afhaengigt af de praktiske omstaendigheder. Vi opfordrer forzaeldrene
til at traene cykling i trafikken med deres bgrn og stgtte dem i troen pa, at de ogsa kan klare de
udfordringer, en cykeltur kan byde pa.

Eleverne undervises Igbende i faerdselsregler savel som vores egne “gruppe-cykel-regler”, som kort gar ud
pa at holde god afstand og advare hinanden, nar der kommer andre trafikanter, og i enhver ssmmenhang
give tegn i ekstra god tid.

Kunster, akrobatiske udfoldelser og anden opvisning gar vi meget ind for, men de er selvfglgelig bandlyst,
nar man faerdes i trafikken.



